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오만에서 만나는 
다채로운 경험
오만은 풍부한 역사와 천연 자원, 독특한 문화를 비롯하여 다채로운 지형과 다양한 
기후 조건으로 널리 알려져 있습니다. 이를 더욱 돋보이게 하는 요소로는 기원전 
3천 년까지 거슬러 올라가는 수많은 고고학 및 역사 유적지와 오만의 문화와 
전통을 기념하는 다양한 축제가 있습니다. 이러한 행사에서는 알 라자 춤, 리와, 
아지와 같은 흥미로운 공연 예술을 만나보실 수 있으며, 관광객들은 오만의 전통을 
가까이에서 생생하게 체험하는 소중한 기회를 누릴 수 있습니다.

모험을 즐기는 관광객들을 위해 오만은 특별하고 다양한 체험과 액티비티를 
제공합니다. 알 하자르 산맥 등산, 자발 알 아크다르와 자발 샴스 일대의 여러 
등반과 트레킹, 오만 사막 샌드스키를 비롯해 장관을 이루는 해안에서의 짜릿한 
윈드서핑, 스노클링, 스쿠버 다이빙 등이 여러분을 기다립니다.

오만에서는 동굴 탐험이 점점 인기를 얻고 있습니다. 오만 곳곳에는 독특한 
동굴 지형이 펼쳐져 있으며, 그중 마즐리스 알 진은 세계에서 가장 큰 동굴 중 
하나로 손꼽힙니다. 또한, 오만은 최고의 산악자전거 천국으로 평가받으며, 
자전거 애호가들에게는 수없이 펼쳐진 트랙과 트레일을 마음껏 즐기실 수 있는 
기회를 제공합니다.

오만의 야생동물도 매우 인상적입니다. 전국 곳곳에서 500종이 넘는 다양한 
조류를 관찰할 수 있으며, 라스 알 하드에서 라스 알 루와이스에 이르는 해안에는 
바다거북이 서식하고 있습니다. 또한, 살랄라에서 카사브까지 이르는 해역에서는 
20여 종에 달하는 돌고래와 고래를 만나볼 수 있습니다.

전통적인 상거래는 오만만의 독특한 분위기를 자아냅니다. 오랜 세월 이어져온 흥정 
문화는 어느새 오만 커피를 곁들인 채 친구들과 소식을 나누는 사교의 장으로 자
연스럽게 바뀌곤 합니다. 이러한 분위기야말로 수크(전통 시장)에서만 느낄 수 
있는 오만 특유의 정취입니다.

오만의 전통 수크에서는 누구나 현지 문화를 생생하게 체험할 수 있으며, 
오만 특유의 색다른 쇼핑 분위기를 만끽하실 수 있습니다. 대표적인 수크로는 
바흘라 수크, 무스카트의 금요일 수크, 루스타크 수크, 비디야의 화요일 수크 
등이 있습니다. 니즈와 역시 매주 금요일 아침이면 활기로 가득 차며, 이른 
시간부터 염소와 소가축 경매가 열립니다. 이외에도 이브라의 여성 전용 
수크, 시나우의 목요일 수크 등 다양한 전통 시장이 마련되어 있습니다. 
이들 수크에서는 전통 공연을 즐기고, 현지 음식을 맛보며, 정성스럽게 만든 
수공예품을 구입할 수 있습니다.

방문객들은 현지 레스토랑이나 호텔에서 오만의 전통 요리를 맛보거나 
세계 각국의 고급 요리를 즐기며 특별한 식사 경험을 할 수 있습니다. 알 
부스탄 팰리스 호텔 레스토랑, 오페라 갤러리아에 위치한 알 앙감 레스토랑을 
비롯하여 여러 전통 오만 레스토랑들이 있습니다. 또한, 샹그릴라 바르 알 
지사 리조트 앤 스파 등 전국 곳곳의 고급 호텔과 스파에서 여유로운 휴식을 
즐길 수도 있습니다.

결국 어떤 선택을 하시더라도 오만에서 잊지 못할 특별한 경험이 기다리고 
있습니다. 다양한 즐길 거리와 감탄을 자아내는 경관 덕분에 오만은 몇 번을 
방문해도 매번 새로운 매력을 느낄 수 있는, 진정한 사계절 관광지입니다.
보다 자세한 정보는 www.experienceoman.om에서 확인해보세요.



문화·유산·
엔터테인먼트 행사



로얄 오페라 하우스 무스카트에서의 품격 있는 밤, 갤러리에서 
여유롭게 시작하는 아침, 도심 곳곳 현대 미술관에 전시된 
오만의 유명 예술가들의 신작 감상, 그리고 세계적인 
음악가들의 세련된 공연까지, 오만의 문화 활동은 점점 더 
풍성해지고 있습니다. 다가오는 한 주의 일정을 계획할 때 
아랍어와 영어로 제공되는 오만의 다양한 예술 프로그램을 
꼭 확인해보세요. 

예술과 엔터테인먼트
오만은 어느 곳을 방문하더라도 자랑스러운 문화유산을 만나볼 수 있습니다. 대부분의 
오래된 정착지는 요새를 중심으로 형성되었으며, 현재는 이러한 독특한 건축물들이 
활발히 복원되어 누구나 오만의 과거에 흠뻑 빠져들 수 있습니다. 사유지 또한 일부가 
방문객에게 개방되어 있으며, 소유주들은 오만의 특색 있는 문화를 소개하며 그에 
대한 자부심을 전하고 있습니다.

오만의 문화는 끊임없이 발전하고 있으며, 현재 각 주의 주요 도시에 있는 극장에서는 
현지 배우들이 펼치는 연극 공연을 즐길 수 있습니다. 대중적인 음악 공연을 위해 
대규모 관객을 수용할 수 있는 원형극장도 건립되었으며, 로얄  오페라 하우스 
무스카트에서는 아랍 음악 공연은 물론, 서양 클래식과 재즈 공연까지 폭넓게 감상할 
수 있습니다. 오만에 머무는 동안 생동감 넘치는 문화와 매혹적인 유산을 직접 경험해 
보시기를 권합니다.

문화유산 명소



정성스럽게 전시된 오만의 전통 의상, 유향의 역사, 현대 오만에서 석유가 
차지하는 역할에 대한 설명 등 다양한 주제를 전문적으로 다루는 박물관들
이 오만의 이야기를 생생하게 전해줍니다.

박물관
오만 전역에는 요새, 오래된 진흙 벽돌 건물, 첨단 현대식 건물 등 다양한 
형태의 박물관들이 있으며, 각기 오만의 이야기를 한 조각씩 담아 전합니다. 
박물관을 둘러보면 오만이 걸어온 길과 앞으로 나아갈 방향을 엿볼 수 
있습니다.



스포츠 활동과
 어드밴처



오만은 세 곳의 열대성 바다와 광활한 해안선을 품고 있어 다양한 매력을 지닌 세일링 명소로 손꼽힙니다. 
남부 해안의 숲이 우거진 산자락부터 무산담 반도의 경이로운 ‘피오르(협만)’까지, 어디서든 장관을 이루는 
풍경 속에서 항해를 즐길 수 있습니다. 바닷속 산호는 형형색색 열대어의 서식지가 되고, 돌고래와 고래도 
자주 모습을 드러냅니다. 밤이 되면 풍부한 해양 생물로 인해 바닷물이 형광빛으로 반짝이는 신비로운 광경이 
펼쳐지기도 합니다. 무스카트의 미나 술탄 카부스 항은 주요 레저 항구이자 여러 상업용 마리나가 함께 
조성되어 있어 북쪽의 카사브나 남쪽의 살랄라로 떠나는 항해의 거점으로 이상적인 장소입니다.

세일링 세일링 챔피언십
광활한 바다, 적당한 계절풍, 그리고 아름다운 해안 경관은 오만의 
요트 경주 프로그램이 빠르게 성장하는 데 중요한 배경이 되고 
있습니다. 카사브에서 무스카트까지 이어지는 요트 레이스에서 
다른 관람객들과 함께 열기를 나누며 경주를 응원하고, 오만 뿐만 
아니라 전 세계에서 펼쳐지는 익스트림 세일링 시리즈에서 세계 
최고의 실력을 자랑하는 오만 카타마란(쌍동선)팀을 응원하는 
특별한 경험을 즐겨보세요.

열대성 바다와 험준한 바위 해안, 곳곳에 흩어진 무인도들이 어우러진 오만에서는 누구나 만족할 
수 있는 스쿠버 다이빙 명소를 다양하게 만나볼 수 있습니다. 해조류와 산호가 함께 서식하는 
포인트에서 다이빙을 즐기거나 고래상어와 함께 바다를 유영하고, 사람으로 붐비지 않는 바다에서 
최대 40m 깊이의 드롭오프를 경험할 수도 있습니다. 필요한 모든 장비는 전문 다이빙 업체를 
통해 편리하게 대여할 수 있습니다.

스쿠버 다이빙



풍부한 열대 해역에서 낚시를 즐길 기회는 많지만, 오만처럼 다양한 종류와 압도적인 크기의 
대형 어종을 만나볼 수 있는 곳은 드뭅니다. 거대한 돛새치, 청새치, 황다랑어를 낚으며 잊지 못할 
손 맛을 경험하세요. 해변이나 절벽 근처에서는 비교적 작은 어종이 잡히기도 하지만, 인내와 
기술이 뒷받침된다면 농어나 숭어를 낚는 기쁨을 누릴 수 있습니다. 오만의 바다에서 낚시줄을 
던져보세요. 어떤 물고기가 잡히는지 직접 경험해보세요. 

낚시

카야킹
오만의 해협과 길게 뻗은 해안선은 카약을 즐기기에 최적의 장소입니다. 연중 
아름다운 해안 경관을 배경으로 카야킹을 즐길 수 있으며, 예측 가능한 날씨, 연중 
내내 내리쬐는 햇살과 온화한 바닷바람도 큰 장점입니다. 해안의 섬과 절벽은 다양한 
조류의 번식지이며, 바닷속에는 돌고래와 바다거북이 서식하고 있습니다. 바다 
액티비티에 관심이 있다면, 오만 해안에서의 카야킹을 절대 놓치지 마세요.



평범한 숙소를 벗어나 오만의 광활하고 인적 드문 내륙 지역으로 
떠나보세요. 여정의 무대는 끝없이 펼쳐진 사막, 알 하자르 
산맥의 고지대, 혹은 오만이 접한 세 개의 바다 중 한 곳의 해안이 
될 수 있습니다. 어디에 텐트를 치든, 분명히 잊지 못할 특별한 
경험이 기다리고 있을 것입니다.

캠핑

오만에서는 누구나 자신의 체력과 일정에 맞춰 다양한 트레킹을 즐길 
수 있습니다. 1 ~ 2시간 내로 끝나는 간단한 코스부터 며칠에 걸쳐 
이동해야 하는 고난도의 장거리 코스까지 폭넓게 마련되어 있습니다. 
각 코스마다 펼쳐지는 풍경 또한 매우 다채롭습니다. 남부 오만에서는 
자발 까라의 완만한 구릉지와 자발 사므한을 가로지르는 깊은 와디(협곡)가 
극명한 대조를 이루며 인상적인 풍광을 선사합니다. 이 지역 곳곳에는 
낮 동안 풀을 뜯는 가축들이 자연스럽게 만든 길도 자리하고 있습니다. 
수르 북쪽으로 활처럼 뻗은 산맥에는 고대의 길을 따라 바다에서 
사막까지 이어지는 횡단 산악 트레킹 코스가 조성되어 있으며, 평야에서 
고원으로 이어지는 여정을 통해 오만의 지형적 다양성을 온몸으로 
체험할 수 있습니다. 무스카트 인근의 산악 지역에는 비교적 짧은 트레킹 
코스도 마련되어 있어, 육지와 바다가 어우러진 장관을 한눈에 감상할 
수 있습니다.

하이킹



겨울철 동안 최고 혈통의 순종 아라비아 말과 서양 혼종 경주마들이 주로 시브와 바르카 주에 
위치한 경마장에서 경주를 펼칩니다. 행사에 따라 순종 아라비아 말과 혼종 말이 각각 
출전하는 별도의 경주가 진행되기도 합니다. 다른 지역에서는 오만의 전통 은장식으로 
화려하게 꾸민 말들의 경주가 열리며, 말이 달릴 때마다 울려 퍼지는 은장식의 맑은 소리가 
또 하나의 볼거리를 선사합니다. 이 생동감 넘치는 현장에서 잊지 못할 장면들을 카메라에 
담아보세요.

경마

아라비아-오만 낙타는 부드럽게 흔들리는 걸음걸이로 유명하며, 이 특유의 
움직임은 낙타가 살아가는 사막의 모래언덕 풍경에 한층 더 특별한 
분위기를 더합니다. 짧은 시간이든 긴 시간이든 낙타를 타고 사막을 
횡단하는 경험만으로도, 영국의 유명 탐험가 윌프리드 세시거가 아라비아 

사막에서 마주했던 삶의 한 조각을 간접적으로 느껴볼 수 있습니다.
낙타가 일어설 때는 몸이 뒤로, 앞으로, 다시 뒤로 밀리므로 낙타를 단단히 잡고 균형을 
유지해야 합니다. 또한, 낙타 등에 올라탄 채 사막을 배경으로 멋진 셀카를 남기는 것도 
잊지 마세요!

낙타 타기



매년 2월, 오만에서는 세계 최정상급 사이클 팀과 선수들이 
참가하는 ’투어 오브 오만’ 대회가 열립니다. 무스카트를 
중심으로 펼쳐지는 5일간의 이 고된 레이스는 장엄한 자연 
풍경과 오만의 대표적인 역사 유적지를 배경으로 진행됩니다. 
현장에서 직접 응원도 하고 승리를 향해 질주하는 선수들의 
뜨거운 경합을 가까이서 느껴보세요. 잊지 못할 감동적인 
순간이 여러분을 기다리고 있습니다.

오만의 석회암 동굴은 꼭 한 번쯤 탐험해볼 만한 숨겨진 세계이자, 기회가 주어진다면 반드시 도전해봐야 할 모험입니다. 
동굴 탐험은 점점 더 인기를 얻고 있으며, 석순, 종유석, 유석 등으로 가득한 환상적인 동굴을 직접 마주하게 되면 그 
인기를 쉽게 이해할 수 있습니다. 동부 하자르 산맥에 자리한 살마 고원 동굴군은 오만에서 가장 긴 동굴 시스템으로, 
약 11.5km에 달하는 통로와 여러 개의 상부 입구를 갖추고 있으며, 일부 입구에서는 100m 이상을 로프를 이용해 
하강해야만 진입할 수 있습니다.
마즐리스 알 진은 지붕에 뚫린 상부 입구를 통해 150m 이상 로프를 타고 하강해야 들어갈 수 있는 거대한 동굴로, 내부는 

신비로운 분위기로 가득합니다. 작은 입구로 들어오는 햇빛이 
동굴 안을 스포트라이트처럼 비추며, 태양의 움직임에 따라 
빛이 흘러가는 환상적인 장면을 만들어냅니다. 단, 이 동굴은 
안전상의 이유로 사전 허가 없이는 입장이 불가능합니다. 같은 
산악 지대에 위치한 와디 바니 칼리드의 무깔 동굴은 계곡 
절벽의 움푹 들어간 곳에 자리해 접근이 비교적 쉬우며, 
손전등을 이용해 다양한 동굴 지형을 직접 탐험해볼 수 
있습니다. 오만에서 가장 유명한 동굴 중 하나인 후타 동굴은 
웅장한 종유석, 유석, 석순과 종유관들이 장관을 이루며, 동굴 
안에는 장님 동굴 물고기가 서식하는 광활한 지하 호수도 
자리하고 있습니다.

동굴 탐험

사이클 대회

자벨 미쉬트의 남쪽 절벽, 거의 1km에 달하는 가파른 암벽을 오르는 일은 아라비아에서 가장 장엄하고 인상적인 산악 등반 경험 중 하나로 손꼽힙니다. 깊고 좁은 협곡이 석회
암 산맥을 가로지르는 오만은 다양한 산악 활동을 즐기기에 이상적인 환경을 자랑합니다. 스네이크 캐니언 같은 계곡을 따라 즐기는 캐녀닝, 협곡을 가로지르는 비아 페라타, 
계곡 바닥으로 떨어진 거대한 암석을 탐험하는 활동까지 다채롭고도 짜릿한 경험이 기다리고 있습니다. 오만의 숙련된 산악 투어 전문 업체들이 여러분이 안전하게 스릴을 
만끽하실 수 있도록 최선을 다해 안내해 드릴 것입니다. 

오만의 장엄한 자연을 배경으로, ‘투르 드 프랑스’와 
‘투어 오브 오만’ 우승자들이 달렸던 트랙을 따라 
달려보세요. 무스카트와 인근 도시를 도는 짧은 
코스를 선택해도 좋고, 해발 2,000m에 달하는 
산악 트랙을 오르는 보다 도전적인 코스에 도전해도 
좋습니다. 어떤 경로를 선택하든 길목마다 눈길을 
사로잡는 환상적인 풍경이 여러분을 기다리고 
있습니다.

산악 자전거 타기

비아 페라타



사막 한 가운데서 즐기는 샌드보딩은 그 어떤 것보다 특별한 경험이 될 것
입니다. 모노 샌드보드를 착용하고 오만의 황금빛 모래언덕을 시원하게 
미끄러져 내려가보세요. 속도가 붙을수록 아드레날린이 솟구치는 짜릿함을 

만끽하고 다양한 묘기를 시도해보는 재미도 느낄 수 있습니다. 넘어져도 부드러운 모래가 
충격을 덜어주기 때문에 더욱 안전하게 도전을 즐길 수 있습니다. 오만을 방문한다면 꼭 
한번 체험해보는 것을 적극 추천합니다.  

샌드보딩
챔피언십 골프장은 뛰어난 환경을 갖춰야 하며, 오만은 중동에서도 손꼽히는 최고 수준의 골프장을 자랑합니다. 
무스카트에는 18홀 규모의 골프장이 세 곳 있으며, 각각 고유한 매력을 지닌 특별한 환경 속에 자리잡고 
있습니다.

무스카트에서는 PGA 기준의 코스에서 티오프를 할 수 있으며, PGA 프로들로부터 스윙 교정 레슨을 받을 수도 
있습니다. 모든 골프장은 사전 예약을 통해 방문객을 환영하며, 클럽 회원 가입 또한 누구나 가능하니 
자유롭게 이용해보세요.

골프



조류 및 돌고래
관찰 명소



오만의 바다는 20종에 달하는 고래와 
돌고래의 서식지로, 전 세계 해양 포유류 
개체수의 약 25%가 이 지역에 분포해 
있을 만큼 중요한 해역입니다. 병코돌고래와 
스피너돌고래, 범고래, 그리고 흰수염
고래까지 다양한 종들이 풍부한 먹이 
환경을 따라 오만 연안으로 모여듭니다. 
카사브, 무스카트, 살랄라에서 출발하는 
해양 투어에 참여하면 단 몇 분 만에 이 
장엄한 고래들과 마주칠 수 있습니다. 보트 
옆을 따라 유영하며 장난치는 돌고래가 
여러분을 지켜보는 듯한 순간이나 수평선 
너머로 숨을 쉬러 떠오르는 혹등고래를 
목격하는 일도 있을 수 있습니다. 오만에서 
고래와 돌고래를 관찰하는 경험은 단연코 
놓쳐서는 안 될 특별한 액티비티입니다. 
어쩌면 지구에서 가장 큰 생명체들과 
마주하는 감동적인 순간이 기다리고 
있을지도 모릅니다.

고래 관찰

새벽녘, 라스 알 진즈에서는 초록바다거북들이 밤새 모래 해변에 알을 낳은 후 
천천히 바다로 돌아가는 장면을 마주할 수 있습니다. 이 거북들은 오만 해안에 
둥지를 트는 다섯 종의 바다거북 중 하나로 보호종으로 지정되어 있습니다. 
내륙으로 이동하면 광활한 평원에 자리한 야생동물 보호구역에서 아라비아오릭스를 
관찰할 수 있습니다. 조금 더 열정적인 관찰자라면 오만 전역의 낮은 구릉지대에서는 
아라비아가젤을, 남부 지역에서는 누비아 아이벡스를 운 좋게 만날 수도 있습니다. 
전문 가이드와 함께라면 아라비아늑대나 타르와 같은 희귀 동물들을 더욱 가까이서 
관찰할 수 있습니다.

오만은 자생종인 오만올빼미부터 전 세계적으로 분포하는 송골매에 이르기까지 놀라울 정도로 
다양한 조류의 보금자리입니다. 오만에서는 약 500종에 달하는 새들이 여러분과의 조우를 
기다립니다. 게물떼새처럼 오만 외딴 해안에서만 볼 수 있는 희귀종도 있고, 태양새처럼 오만 
전역을 반짝이며 날아다니는 새들도 있습니다. 하루 머무는 짧은 일정이든 몇 주에 걸친 긴 
여행이든 오만에서는 잊지 못할 조류 관찰 경험을 할 수 있습니다.야생동물 관찰

조류 관찰



쇼핑

무트라의 유명한 실내 수크와 같은 전통 
시장에서는 오만 특유의 정취를 고스란히 
느낄 수 있습니다. 글로벌 브랜드 제품을 
원한다면 푸드코트와 영화관이 갖춰진 
대형 쇼핑몰을 방문해보세요. 중형 규모의 
쇼핑몰에서는 현지에서 새롭게 선보이는 
다양한 상점과 브랜드를 만나볼 수 있어 
새로운 스타일을 선택하는 즐거움도 누릴 수 
있습니다. 하지만 무엇보다 오만의 특산품을 
찾는다면 전통 시장에 있는 소규모 상점들을 
꼭 둘러보세요. 제품에 깃든 역사 이야기도 
듣고 제품을 만드는 장인의 생생한 작업현장을 
직접 볼 수도 있습니다.



업체명 액티비티 유형 위치 연락처
Bidiya Desert Adventures 사막 액티비티 비디야(Bidiya) 99767494

Bahwan Tours  일반 여행사 무스카트(Muscat) 24704455

Eihab 일반 여행사 무스카트(Muscat) 24796387

Elite 일반 여행사 무스카트(Muscat) 24485020

Mark Tours  일반 여행사 무스카트(Muscat) 24782727

National Travel and Tourism 일반 여행사 무스카트(Muscat) 24660300

Tour Oman 일반 여행사 무스카트(Muscat) 24760800

Zahara 일반 여행사 무스카트(Muscat) 24400844

Al- Marsa 스쿠버 다이빙 다바(Daba) 26836550

Al-Shasi Beach 스쿠버 다이빙 다바(Daba) 26836551

Al-Shuali Marine 스쿠버 다이빙 무스카트(Muscat) 24740991

Blue Planet 스쿠버 다이빙 다바(Daba) 26836118

Dimaniyat Center 스쿠버 다이빙 무스카트(Muscat) 99311950

Extra Divers 스쿠버 다이빙 도파르(Dhofar) 95410213

여행사 안내

업체명 액티비티 유형 위치 연락처

Extra Divers 스쿠버 다이빙 카사브(Khasab) 26 730501

Global 스쿠버 다이빙 무스카트(Muscat) 24692346

Marasi Al-Jissah 스쿠버 다이빙 무스카트(Muscat) 24740032

Moon Light 스쿠버 다이빙 무스카트(Muscat) 99317700

Nomad Diving Daba 스쿠버 다이빙 다바(Daba) 26836069

Scuba Oman 스쿠버 다이빙 무스카트(Muscat) 24737545

Wave Action 스쿠버 다이빙 무스카트(Muscat) 99410710

Dolphin Travel and Tourism 해양 액티비티 카사브(Khasab) 26730659

Jassa Beach Sea Tourism 해양 액티비티 무스카트(Muscat) 95599660

Khasab Tours 해양 액티비티 카사브(Khasab) 26730464

Kite Boarding Oman 해양 액티비티 마시라(Masirah) 96323524

Sidab Sea Tour 해양 액티비티 무스카트(Muscat) 99461834

Al Maalam Tours 트레킹 투어 무스카트(Muscat) 97362812



마을을 방문하실 때 꼭 지켜야 할 사항

크루즈에 탑승할 경우

Others 

•  오만의 관습을 존중하고 단정한 복장을 착용해 주세요.
•  주택가나 거주 지역을 지날 때는 큰 소리나 음악 소리를 자제해 주세요.
•  사유지에 들어가 사람을 촬영할 경우에는 반드시 사전 허락을 받아야 합니다.
•  쓰레기는 정해진 쓰레기통에 버리고 주변 환경을 깨끗하게 유지해 주세요.
•  투어 가이드는 반드시 오만 문화관광부에서 발급한 유효한 자격증을 소지하고 있어야 합니다.
•  카리프 시즌에는 짙은 안개와 동물의 도로 횡단으로 인해 사고 위험이 높으므로 운전 시 주의해 주세요.
•  차량 상태, 타이어 상태를 점검하고 충분한 연료가 있는지 확인해 주세요.
•  산악 지역을 운전할 때는 안개로 인해 시야가 흐릴 수 있으므로 반드시 전조등을 켜야 합니다.
•  비가 오는 날에는 특히 더 조심해서 운전해 주세요.
•  타인에게 본보기가 되어주고 머물렀던 장소는 깨끗하게 치워 주세요.

•  식물과 동물을 보호하고, 과일과 채소는 현지 주민들의 소중한 수입원이자 사유 재산이니 채취를 삼가시기 바랍니다. 
•  팔라지 관개시스템은 마을의 식수 및 농업용수의 주요 수원입니다. 어떠한 형태로든 수로를 오염시키지 않도록 각별히 유의하시기 바랍니다.
•  관광지에서는 반드시 지정된 탐방로만 이용해 주세요.
•  지정된 주차 공간 외의 주차를 금합니다.

•  반드시 안전 교육과 장비를 제대로 갖춘 공식 인증된 관광업체와만 거래해 주세요.

알아두면 좋은 정보

사막을 방문할 경우
•  �전문 가이드와 반드시 동행해 주세요. 예기치 않은 상황에 대비하여 두 대 이상의 

차량으로 이동하고, GPS 기기와 필수 안전 장비를 갖추는 것을 권장합니다.

•  충분한 성능을 갖춘 SUV를 선택하고, 여행 전에 차량의 4륜 구동 시스템이 정상 작동하는지 반드시 확인하세요.
•  충분한 물, 음식, 연료, 예비 타이어를 준비하세요.
•  여행 목적지와 예상 귀가 날짜를 가족이나 친구 또는 지인에게 반드시 알려두세요.
•  와디 바닥에서는 캠핑하지 마세요. 갑작스러운 홍수가 자주 발생합니다.
•  응급처치 키트를 반드시 휴대하세요.

•  전시된 수공예품은 손대거나 옮기지 마세요. 훼손될 수 있습니다.
•  사진 촬영은 가능하지만 전시품은 손대지 마세요.
•  어린이가 도자기를 만지거나 움직이지 않도록 주의해 주세요. 깨질 수 있습니다.
•  전시품 안에 쓰레기를 버리지 마세요.
•  전시장에는 도난 및 안전을 위해 CCTV가 설치되어 있습니다.
•  전시품에 글을 쓰거나 그림을 그리거나 스티커를 붙이지 마세요.
•  전시된 수공예품이 손상되지 않도록 주의해 주세요.

•  트레킹에 적합한 신발을 착용하고 충분한 음식과 물을 준비하세요.
•  혼자 트레킹하지 말고, 사전에 코스의 난이도와 거리를 꼭 확인하세요.

오프로드 여행 시 유의사항:

수공예품 전시장 방문객 일반 안내:

산악 트레킹 시 유의사항:
•  �유적지를 방문할 때는 알맞은 신발을 착용하고, 마모나 훼손을 일으킬 수 있는 

나무굽 또는 뾰족한 굽의 신발은 피해 주세요.
•  유적지의 돌이나 운석을 만지거나 가져가지 마세요.
•  요새의 관람 시간은 변동될 수 있습니다.

고고학 유적지 방문 시 유의사항:



오만 지도

예술 및 엔터테인먼트

조류 관찰

보트 경주

보트

낙타 경주

낙타 타기

캠핑

자동차 경주

요리 수업

사이클링

스쿠버 다이빙

전시

축제

낚시

축구

골프

문화유산 명소

하이킹

경마

승마

산악 자전거 타기

등산

박물관

공원 및 놀이터

리조트

조정

쇼핑

샌드보딩

동굴 탐험

SUV 액티비티

수영

테니스

고래 관찰

야생동물 관찰

윈드서핑






